
 
 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

来てよかった！がモットーです。 

まずは体験利用を！！ 

問い合わせ先 

湯々館デイサービスセンター     

相談員（中田・戸花） 

０７２－７９３－３９４９ 

 



 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

車椅子の方もリフト送迎しております。自宅で使用してい

る車椅子でも対応しております。 

自立や杖歩行の方も職員が介助して安心、安全に乗り降り

して頂けます。 

《レクリエーション》 

《ボランティア》 

《ヘアーカット》 

将棋・囲碁・カラオケ・職員が

考えた脳トレゲームや手先や

体を使うゲームを楽しんで頂

けるレクリエーションを、提供

しています。 

フラワーアレンジメント・絵本、紙芝居・

唱歌･詩吟・レクビクス・尺八・歌＆ギ

ター・大正琴・舞踊・銭太鼓等、沢山の

ボランティアさんに来て頂き楽しいひ

と時を過ごして頂いています。 

足が痛くて美容院に行けない、近くにない方、デイサービスに美容院の

スタッフが来て下さりカットや顔そりを行なっています。 

（毛染めはしておりません） 

《食事》 

《個別機能訓練・運動機能向上》 

常時、理学療法士・作業療法士２名以上の体制でリハビリを実施しており、退院後のリハビリ先で困っていた

方々にも喜んでいただいています。脳血管障害、整形疾患、脊椎損傷、など専門のリハビリを受けたい方から、

外出機会の減少からの筋力低下の方まで、個別の機能訓練で対応させていただきます。 



栄養士の管理のもと､当館で手作りしており、温かい

ものは冷めない様にお出ししております。 

普通食が基本ですが、食べにくい方には、あら刻み・

極刻み・ミキサー食があり、ご飯もお粥、軟飯が出来

ます。食品アレルギーの方への配慮もしています。 

月に一度は、季節弁当や香りを楽しんで頂く、デイフ

ロアにて実演料理もあり楽しんで頂いています。 

（全品大盛りも出来ます。） 

3 時のおやつも当館の手作りです。 

利用者様の誕生日に

合わせて、その日の利

用者の皆さんと職員

でお祝いの歌を唄い

バースデーケーキの

ローソクを消し手作

りの、くす玉を割って

もらい、毎年、ささや

かなプレゼントをお

渡ししております。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

       

                 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

少しお手伝いが必要な方にも職員の見守り及び一部介助により、

安心して入浴して頂けます。着脱室には看護師が常駐し、体調の

変化にも機敏な対応を致しますので、ご安心ください。 

かけ流しで大きな湯船で温泉気分を味わって下さい。 

《入浴・機械浴（座浴）》 

身体の状況により（立位が困難な方）、安全に

入浴して頂き身体の清潔を保ちます。 

入浴後、髪を整えヒゲ剃り等、ボランティ

アの方々にお手伝い頂いています。 

毎日違うプリントの計算・漢字・職員が

考えたクイズを、周囲の方と一緒に考え

て楽しく取り組んで頂いています。 

 

《帰宅前の歌体操》 

一日のプログラムの終わりに、皆さんと故郷の歌

で指体操をしてお別れです。 

《入浴・一般浴》 

《お誕生日会》 

《食事》 

《入浴後の整容》 

《脳活性プリント》 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

湯々館デイサービスセンターでは、健康管理はもちろん、身体機能の低下を予防

し、楽しく過ごしていただきます。 

笑顔あふれる充実した時間を過ごして頂けるよう『行ってよかった、楽しかった、

体が楽になった』と、喜んで頂けるようスタッフが全力でサポート致します。

柔軟な受け入れ態勢  

介護をする家族の身体的・精神的負担を軽減出来るように努力しています。 

利用者ごとの機能訓練  

専属の理学療法士が、個々のニーズから心身にあったメニューを作成し、 

個別に実施しております。 

 
充実した食事  

 毎月提供する松花堂弁当は、四季折々の素材をつかい季節を感じてもらえる

楽しめる内容となっております。鰹節や出し昆布にこだわり丁寧に引いた出汁

をベースに味わい豊かな身体にやさしいお料理を提供いたします。 

送迎 

機能訓練 

レクリエーション 

昼食 

入浴 

おやつ 

余暇活動 

送迎 


